
«Утверждаю» 

Приказ №___ от 01.09.2023 

Решение педсовета от 

31.08.2023 

Протокол №1 

Директор школы __________ 

А.Ю. Ерошкин 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Комсомольская средняя общеобразовательная школа №3» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

  



Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Комсомольская средняя 

общеобразовательная школа №3», реализующего основную образовательную 

программу основного общего образования (далее – учебный план),  

обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Комсомольская средняя общеобразовательная школа №3», разработанной в 

соответствии с ФГОС на основе федеральной образовательной программы 

основного общего образования. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования.  

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Комсомольская средняя общеобразовательная школа №3» 

начинается 01.09.2023, заканчивается 31.05.2024 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 

учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21.  



Организация образовательной деятельности осуществляется  

по учебным четвертям. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени  

и каникул.  

Продолжительность учебных четвертей составляет:  

I четверть – 8 учебных недель;  

II четверть – 8 учебных недель;  

III четверть – 11 учебных недель;  

IV четверть – 7 учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 9 календарных дней;  

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 9 календарных дней;  

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Комсомольская средняя общеобразовательная школа №3» образовательная 

деятельность осуществляется на русском языке. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык», 

«Технология», «Информатика», осуществляется деление классов на группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется  

образовательной организацией за счет внеурочной деятельности и  за счёт 

посещения обучающимися школьного спортивного клуба. 



В 6-х классах осуществляется изучение родного языка (русского) и 

родной литературы (русской). 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета 

«История» в 9-х классах увеличено на 17 учебных часов. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная  

со 2 класса, в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому 

учебному предмету.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки 

образовательной организации и складывается из результатов накопленной 

оценки и итоговой работы по учебному предмету. Предметом итоговой 

оценки является способность обучающихся решать учебно-познавательные и 

учебно-практические задачи, построенные на основном содержании учебного 

предмета с учётом формируемых метапредметных действий. 

Промежуточная аттестация обучающихся, определяется календарным 

учебным графиком.  



Учебный план на 2023-2024 учебный год 

МБОУ «Комсомольская средняя общеобразовательная школа №3» 

Чамзинского муниципального района Республики Мордовия, 

реализующего основную образовательную  программу  

основного общего образования (обновленный ФГОС). Вариант 1 (5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

Всего 

Форма 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

 

5А 5Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 
5/170 5/170 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 3/102 30/1020 Диктант 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 20/680 Тестирование  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 24/816 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170       10/340 Контрольная 

работа 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 18/612 Контрольная 

работа 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 12/408 Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика 
  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 6/204 Контрольная 

работа 

Информатика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 6/204 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 16/544 Тестирование  

Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 6/204 Тестирование  

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 14/476 Тестирование  

Естественнон

аучные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 14/476 Контрольная 

работа 

Химия     2/68 2/68 2/68 2/68 8/272 Контрольная 

работа 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 12/408 Тестирование  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1/34 1/34       2/68 Тестирование 



Искусство Изобразительное 

искусство  
1/34 1/34 1/34 1/34     4/136 Тестирование 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34   6/204 Тестирование 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 12/408 Практическая 

работа 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности  

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 16/544 Сдача 

нормативов 

Основы 
безопасности  

жизнедеятельности 

    1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 Тестирование 

Итого: 27/918 27/918 30/1020 30/1020 31/1054 31/1054 32/1088 32/1088 240/8160  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Виды 

деятельности 

Формы 

деятельности 

5А 5Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б   

Учебные 

предметы, 

курсы, 

дисциплины 

(модули) 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

биология 

1/34 1/34       2/68  

Эрзянский язык 1/34 1/34 1/34 1/34     4/136  

Биология   1/34 1/34     2/68 Тестирование 

Черчение     1/34 1/34   2/68 Проектная 

работа 

Технология     1/34 1/34   2/68 Проектная 

работа 

Искусство       0,5/17 0,5/17 1/34 Проектная 

работа 

Введение в 

новейшую историю

 России 

      0,5/17 0,5/17 1/34 Тестирование 

ИТОГО: 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 14/476  

Количество учебных недель: 34 34 34 34 34 34 34 34   

Максимально допустимая  недельная  

нагрузка: 

29/986 29/986 32/1088 32/1088 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 254/8636  

 

  



Учебный план на 2023-2024 учебный год 

МБОУ «Комсомольская средняя общеобразовательная школа №3» 

Чамзинского муниципального района Республики Мордовия, 

реализующего основную образовательную  программу  

основного общего образования (обновленный ФГОС). Вариант 4 (5-дневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 

Всего 

Форма проведения 

промежуточной 

аттестации 

 6А 6Б 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 
5/170 5/170 10/340 Диктант 

Литература 3/102 3/102 6/204 Тестирование 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2/68 2/68 4/136 Контрольная работа 

 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 6/204 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 10/340 Контрольная работа 

Алгебра     

Геометрия     

Вероятность и статистика     

Информатика     
Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 4/136 Тестирование 
Обществознание 1/34 1/34 2/68 Тестирование 
География 1/34 1/34 2/68 Тестирование 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     
Химия     

Биология 1/34 1/34 2/68 Тестирование 
Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1/34 1/34 2/68 Тестирование 

Искусство Изобразительное искусство  1/34 1/34 2/68 Тестирование 
Музыка 1/34 1/34 2/68 Тестирование 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 Практическая работа 



Физическая культура и 

основы безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 Сдача нормативов 

Основы безопасности  
жизнедеятельности 

    

Итого: 30/1020 30/1020 60/2040  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Виды деятельности Формы деятельности 0 0   

Количество учебных недель: 34 34   
Максимально допустимая  недельная  нагрузка 30/1020 30/1020 60/2040  
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