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ГОДОВОЙ  КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК 

начального общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Комсомольская средняя общеобразовательная школа №3» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 
Годовой календарный график составлен в  соответствии с п.п. 8 п. 2 ст. 32 Закона 

РФ «Об образовании» (в действующей редакции), п. 10.10 СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидимиологические  требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утверждённых Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189, 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. 

№ 81 “О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях». 

 

1. Начало учебного года 02.09.2024 года  

2. Окончание учебного года 

 

Для 1-х- 4-х классов – 30 мая 2025 года 

 

3. Режим работы школы: 

 

   Количество классов – 11, количество классов-комплектов -20: 

начальная школа- 8 классов-комплектов; 

основная школа – 10 классов- комплектов; 

средняя школа- 2 класса-комплекта. 

 

Перечень образовательных программ в ОУ: 

Наименование образовательных 

программ 

I уровень 

(кол. классов) 

II уровень 

(кол. классов) 

III уровень 

(кол. классов) 

Общеобразовательная программа 

начального общего образования 

8    

Общеобразовательная программа 

основного общего образования 

  10   

Общеобразовательная программа  среднего 

общего образования 

    2 

 
Модель режима обучения (5-дневная учебная неделя): 

1-11-ые классы – 5-дневная учебная неделя 

Сменность: 

Занятия проводятся в одну смену 

Продолжительность уроков (по уровню обучения).  

1 класс – сентябрь-октябрь: 3 урока по 35 минут; 

                ноябрь –декабрь – 4 урока по 35 минут (1 раз в неделю - 5 уроков по 35 мин.); 

                январь–май – 4 урока по 40 минут (1 раз в неделю - 5 уроков по 40 мин.).        

 2-4 класс – 45 минут 



Групп продленного дня – 3 

Режим работы в ГПД  1 -х классов: 

 

Вид занятий 

 

Время 

Встреча детей 11.45 – 12.00 

Прогулка. 

Игры на свежем воздухе. 

12.00– 12.30 

Подготовка к обеду, обед. 12.30– 13.30 

Внеурочная работа (кружки) (в 

зависимости от расписания) 

13.30 - 15-00 

Самоподготовка ( со 2-го 

полугодия) 

15.00 -  16.00 

Прогулка на свежем воздухе. 

Подвижные игры 

16.00 – 16.30 

Клубный час,  

игры по интересам. 

 

16.30 – 17.40 

Уборка рабочих мест. Уход 

детей домой. 

17.40 – 18.00 

 

           Режим работы в ГПД  2, 3 классы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вид занятий 

 

Время 

Сбор в группу. 12.50 – 13.00 

Подготовка к обеду, обед. 

Прогулка. Игры на свежем воздухе. 

13.00 – 13.30 

Прогулка. Игры на свежем 

воздухе. Спортчас 

13.30– 14.00 

Внеурочная работа (кружки) (в 

зависимости от расписания ) 

14.00 – 15.00 

Самоподготовка  15.00 -  16.30 

Клубный час 16.30 – 17.10 

Прогулка. Игры на свежем 

воздухе. 

17.10 – 17.40 

Уборка рабочих мест. Уход 

детей домой. 

17.40 – 18.00 



Единое расписание звонков МБОУ «КСШ №3» 

на 2024-2025 учебный год 

Понедельник – пятница 

  

           7.55 – первый звонок 

 

           1 урок – 08.00 – 08.45 Перемена – 08.45 – 09.00  

2 урок – 09.00 – 09.45 Перемена – 09.45 – 10.00  

3 урок – 10.00 – 10.45 Перемена – 10.45 – 11.05  

4 урок – 11.05 – 11.50 Перемена – 11.50 – 12.10  

5 урок – 12.10 – 12.55 Перемена – 12.55 – 13.15  

 

 

Расписание звонков 

для  учащихся 1-ых классов 

 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок – 8.00 - 8.35, перемена 10 мин. 

2 урок – 8.45 – 9.20,  

динамическая пауза 40 мин., 

3 урок – 10.00 – 10.35, перемена 15 мин., 

4 урок – 10.50 – 11.25 

 

1 урок – 8.00 – 8.45, перемена 10 мин., 

2 урок – 8.55 – 9.40,  

динамическая пауза – 40 мин., 

3 урок – 10.20 – 10.55, перемена 15 мин, 

4 урок – 11.10 - 11.55 

 

Режим работы 1-го класса 

 
 месяц Количество 

уроков в 

неделю 

Продолжительность 

уроков (мин) 

Продолжительность 

перемены (мин) 

Первая 

половина дня 

первоклассника 

Сентябрь 

-октябрь 

3 и один урок в 

нетрадиционной 

форме 

35 10 

Ноябрь -

декабрь 

4 и один день 5 

уроков 

35 10 

Январь -

май 

4 и один день 5 

уроков 

45 10 

 В середине учебного дня динамическая пауза 40 мин (прогулка, питание, двигательная 

активность) 

 

Пояснительная записка о режиме работы 1 класса в соответствии  

с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 

Для обучающихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. При этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не 

превышает максимальную учебную нагрузку, определенную действующими в настоящее 

время Санитарно-эпидемиологическими  правилами и  нормативами  (СанПиН п.10.5 

2.4.2.2821-10) – “Гигиенические  требования  к условиям обучения  в  

общеобразовательных  учреждениях”, зарегистрированными в Минюсте 

России 03.03.2011 г., регистрационный номер 19993. 

Продолжительность учебного года в 1 классе общего образования составляет  33 

недели. 

Продолжительность урока для 1 класса в первом полугодии – 35 минут, во втором 

полугодии 40 минут (пп. 2.9.4 – 2.9.5 СанПиН 2.4.2.117802).  Число уроков в день: в 



сентябре-октябре – 3, в последующие месяцы – 4. Максимальная нагрузка учащихся 1 

класса согласно обязательной части учебного плана – 21 час. В связи с чем в ноябре – мае 

один раз в неделю проводится 5 уроков. 

 Реализуя рекомендации п.2.9.7. СанПиН 2.4.2.1178-02 в школе создаются условия 

для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении: 

физкультминутки на уроках, подвижные игры на переменах, динамическая 40-минутная  

пауза после первого урока, спортивные игры.  

Динамическая пауза для учащихся 1 классов проводится после 1-ого урока в связи с 

завтраком учащихся и удалённостью столовой от здания начальной школы. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет  в среднем 330 часов, оно 

не включается в расчёт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки обучающихся. 

Данные  занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

 

4. Регламентирование образовательного процесса в 2024-2025 учебном году: 

Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

 
Продолжительность учебного года составляет: 

34 недели 

Начальная школа 

четверти 

(полугодия) 

дата продолжительность (количество 

учебных недель) начало четверти  окончание четверти 

1-4 классы 

1 четверть 01.09.2024г. 25.10.2024г. 8 недель 

2 четверть 05.11.2024г. 28.12.2024г. 7 недель 

3 четверть 09.01.2025г. 21.03.2025г. 11 недель 

4 четверть 01.04.2025г. 30.05.2025г. 8 недель 

 

 
5. Рекомендованные сроки каникул 

в общеобразовательных организациях Республики Мордовия  

на 2024/2025 учебный год 
 

 

Каникулы Рекомендуемые сроки 

осенние каникулы с 26 октября по 4 ноября 2024 г. (10 дней) 

зимние каникулы с 28 декабря 2024 г. по 8 января 2025 г. (12 дней) 

весенние каникулы с 22 марта по 30 марта 2025 г. (9 дней) 
  

дополнительные 

каникулы  

(для 1-х классов) 

с 15 февраля по 24 февраля 2025 г. (10 дней) 

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 23 февраля - 

День защитника Отечества, 08 марта – Международный женский день, 01 мая – Праздник 

весны и труда, 09 мая – День Победы. 

 

 



6. График работы школьного бассейна 

Время Понедельник  Вторник  Среда Четверг Пятница 

13.00-14.00 1 кл. 2 кл. 2 кл.   

14.00-15.00  4 кл. 3 кл. 1 кл. 1 кл. 

15.00-16.00 8 кл 9 кл. 5 кл. 6 кл.  7 кл. 

16.00-17.00   8 кл. 10 кл. 11 кл. 

 

7. Режим работы библиотеки 

 

День недели Время работы  

Понедельник 9.40.-10.40. 

Вторник 8.00.- 15.00. 

Среда 8.00.- 15.00. 

Четверг 8.00.- 15.00. 

Пятница 8.00.- 15.00. 

 

 
8. РЕЖИМ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ НА 2024- 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Классы Время 

1А, 1Б, 2А, 2Б (завтрак) 08:45 – 09:00 

3А, 3Б, 4А, 4Б (завтрак) 09:45 – 10:00 

5-11 (льготники, завтрак) 10:45 – 11:05 

5-11 (родительская плата, обед) 11:50 – 12:10 

1-4 ГПД (обед) 12:55 – 13:15 

 

График проведения «Дней здоровья: 

 «День здоровья» запланирован на  4 апреля 2025 года (пятница) во Всемирный 

День Здоровья. 

 

 
9.  Проведение промежуточной аттестации: 

в переводных классах: 

Промежуточная аттестация в переводных классах (5-8 классах) проводится по всем 

предметам учебного плана без прекращения общеобразовательного процесса в период с 

15 по 25 мая. 

Итоговая аттестация в 9-х классах проводится в соответствии с графиком 

проведения ГИА. 

 

10. Регламентирование дежурства администрации учреждения:  

 

Ф.И.О. Должность День недели Время 

 Советник директора по ВР понедельник 7.10 – 16.00 

 Зам. директора по ВР вторник 7.10 – 16.00 

Бояркина М.В. Зам. директора по УВР среда 7.10 – 16.00 

Калугина И.Н. Педагог-психолог четверг 7.10 – 16.00 



Ерошкин А.Ю. Директор  пятница 7.10 – 16.00 

 

11. Режим работы учреждения в период школьных каникул: 

Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся по временному 

утвержденному расписанию, составленному на период каникул в форме экскурсий, 

походов, соревнований, работы сборных творческих групп и др. при условии снятий 

ограничений во втором полугодии. 

 

12. Родительские собрания: 

       Проводятся по плану не реже четырёх раз в год (классные). 

       Проводятся по плану не реже двух раз в год (общешкольные) 

 

13. Регламент административных совещаний: 

 Педагогический совет – не менее 4 раз в год 

 Производственное совещание – не реже 1 раза в месяц (четверг) 

 Совещание при директоре –  не реже 1 раза в месяц (понедельник) 

 Административное совещание  - каждую пятницу (еженедельно) 
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